
		 Ecole	Aromathérapie	et	métiers	du	Bien-être	
www.ecole-aromatherapie.fr	

	
	 	

  
QUESTIONNAIRE FORMATION 

CONSEILLER/ERE AROMATHÉRAPIE 
N° 7 

 
 
 

 
Nom de l’élève :  
Date :  
 
 
 

1. Quel est le meilleur mode d’application dans les problèmes respiratoires?  
 
 
 

2. Quel est le nom du « rhume de cerveau » ? Comment le prévient-on ?  
 
 
 

3. Lavandula angustifolia peut-elle être recommandée dans une crise 
d’asthme ? Pourquoi ?   
 
 
 

4. Quelle est la conséquence de la sinusite avec écoulement de pus. Comment 
l’éviter ?  
 
 
 

5. Expliquer votre traitement aromatique complet pour le traitement de 
l’angine.   
 
 

6. Expliquer votre traitement aromatique complet pour un monsieur de 75 ans, 
ex-fumeur, haleine fétide, écoulement nasal purulent depuis 1 an.  
 
 
 
 

7. Il n’y a qu’un seul type de bronchite. Confirmez ou réfutez et résumez votre 
traitement. 
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8. Quels sont les facteurs modifiant la respiration ? 
 
 
 
 

9. Nommez 3 affections du pavillon de l’oreille et vos traitements.  
 
 
 
 
 

10. Soulagez une chanteuse, 42 ans, aphone après avoir pratiqué durant 
plusieurs jours. 
 
 
 
 

11. Que faites-vous pour un enfant de 8 ans souffrant de rhinite et d’otalgie ?  
 
 
 
 
 

12. Expliquez votre programme aromatique à une jeune femme qui se plaint de 
douleur au côté gauche, sous les côtes, de fièvre et de toux sèche.  
 
 
 
 
 

13. Que proposez-vous à un homme de 35 ans, voix nasillarde, nez bouché, maux 
de tête fréquents ?  
 
 
 
 
 

14. Que déduisez-vous de ces informations : « 60 ans, se croit atteinte du vertige 
de Ménière, elle travaille avec des petits animaux, hygiène douteuse ».  
 
 
 
 
 



		 Ecole	Aromathérapie	et	métiers	du	Bien-être	
www.ecole-aromatherapie.fr	

	
	 	

 
 

15. Pouvez-vous prendre en charge un cas de pneumonie ? Expliquez votre 
traitement.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 


